JEDILNIK SOLA DUTOVLIJE

PONEDELJEK, 8. 1. 2024

8.1.2024 do 12. 1. 2024

MALICA 1.

KOSILO

MALICA 1.

Krof vsebuje 1a, lahko vsebuje
3,6,7,8,11,13

Mleko vsebuje 7, (ekolosko mleko)
Jabolko

Ocvrta svinjska prata vsebuje 7

Bel riz z zelenjavo
Zelena solata
Zelis¢ni caj

Sadni jogurt vsebuje 7, 1d

Polbeli kruh vsebuje 1a,
lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13

Zelis¢ni caj

TOREK, 9. 1. 2024

MALICA 1.

KOSILO

MALICA 1.

Suha salama
Polbel kruh vsebuje 1a, lahko

Segedin golaz vscbujc 1a
Krompir v kosih vsebuje 7

Masleni rogljicek vscbujc
1a, lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13

vsebuje 3,6.7,8,11,13 Sipkov &aj Gosti sok
Korencek
Sipkov ¢aj

Solska shema sadja
SREDA, 10. 1. 2024
MALICA 1. KOSILO MALICA I
Med Spina¢na kremna juha Pomaranca

Maslo vsebuj 7

Crn kruh vsebuje la, lahko
vsebuje 3,6,7,8,11,13

Sadni ¢aj
Jabolko

Paniran osli¢
Okisan krompir
Okisano sveZe zelje
Sadni ¢aj

Polnozrnati kruh vsebuje
la, lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13

Sadni ¢aj

Solska shema mleka — bio pitno mleko

CETRTEK, 11. 1. 2024

MALICA 1. KOSILO MALICA 1I.
Sir vsebuj 7 FiZzolova mineStra Mlecna rezina vsebuie 1a,
Koruzna bombeta vscbuie | Vratovina lahko vsebuje 3,678,113

1a, lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13
Paprika
Sadni ¢aj

Plldil'lg vsebuje 1a,3, 7
Sadni ¢aj

Polbeli kruh vsebuje la,
lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13

Sadni ¢aj

PETEK, 12. 1. 2024

MALICA L

KOSILO

MALICA 1II.

Cokoladni namaz vsebuje 7

Polbel kruh vsebuje 1a, lahko
vsebuje 3,6,7,8,11,13

Zelis¢ni caj
Mandarina

Prezganka vsebuje 1a,3,7,
Pica vsebuje 1a, lahko 6, 7,9
Zeliscni Caj

MesSano sadje

Polnozrnat kruh vsebuje
1a, lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13

Zeliscni ¢aj

* PridruZzujemo si pravico, do spremembe jedilnika.
Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU: 1zita, ki vsebujejo gluten (1a pSenica, 1b rz, 1c je¢men, 1d
oves, le pira, 1f kamut),2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi (kikiriki), 6 soja, 7 mleko in mleéni proizvodi (ki vsebujejo laktozo), 8 oreski
(8a mandlji, 8b lesniki, 8c orehi, 8d indijski orescki, 8e ameriski orehi, 8f brazilski orescki, 8g pistacija, 8h makadamija ali oreh
Queensland), 9 listna zelena, 10 gor¢i¢no seme, 11 sezamovo seme, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 vol¢ji bob, 14 mehkuZzci

* Nekatera Zivila nabavljamo iz KRATKIH VERIG (lokalno pridelana).
*Nekatera zelenjava je BIO ZELENJAVA

*Nadaljevanje projekta : ZMANJSAEVANJE OSTANKOV HRANE.
*OTROCI IMAJO NA RAZPOLAGO SADJE MED OBROKI HRANE.

*OTROCI IMAJO VEDNO NA RAZPOLAGO NAPITEK (VODO, CAJ ali SOK)




